
Savęs pažinimo klubas 

I–II klasėms 

 

Būrelio tikslas – sudaryti sąlygas mokiniams ugdytis karjeros kompetencijas, būtinas sėkmingam 

mokymosi krypties, profesijos ir/ar darbinės veiklos pasirinkimui.  

 

Būrelio uždaviniai:  

• Pažinti savo asmenybės savybes, gabumus, interesus, kompetencijas, asmenines ir darbo 

vertybes, sieti jas su karjeros sprendimais. 

• Svarstyti savo socialinės aplinkos ir socialinių vaidmenų poveikį karjeros sprendimams. 

• Rasti, analizuoti, sisteminti, vertinti ir planuojant karjerą pasinaudoti aktualia informacija apie 

profesijas ir mokymosi galimybes. 

• Apibūdinti mokymosi visą gyvenimą galimybes, siejant jas su savo karjeros planu. 

• Įvertinti darbo pasaulio kaitą ir darbo formų įvairovę, planuojant savo karjerą. 

 

Uždavinių sieksime: 

• Atliekant savęs pažinimo, profesinio kryptingumo testus, įvairias praktines užduotis. 

• Žaisdami simuliacinius žaidimus. 

• Atlikdami praktinius patyriminius žaidimus. 

• Organizuodami išvykas. 

• Žiūrint filmus.  

 

                                       

Vadovė: karjeros ir lyderystės mokytoja Aida Stanišauskienė  el. p. aida.stanisauskiene@kmug.lt 

 


