
 

 

PSICHOLOGIJOS  KLUBAS 

Kauno Maironio universitetinės gimnazijos psichologė Jurgita kviečia 

visus, besidominčius psichologijos mokslu ir jo subtilybėmis, jungtis į 

bendraminčių klubą.  

Jei nori:  

• geriau pažinti save; 

• atpažinti ir suprasti savo emocijas; 

• stiprinti pozityvią emocinę būseną; 

• atpažinti ir atskleisti savo stipriąsias savybes; 

• jaustis laisviau bendraudamas; 

• atrasti naujų savirealizacijos kelių... 

 Tuomet šis klubas kaip tik TAU. ATEIK! 

Užsiėmimai vyks vieną kartą per savaitę, trukmė – 1 val. 30 min. 

Užsiregistruoti į psichologijos klubą galima dviem būdais: 

 užėjus į 7N kabinetą  arba parašius el. paštu: jurgita.augutyte@kmug.lt  
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