Vaiky maitinimeo organizavimo tvarkos apraso
8 priedas

Kauno Maironio universitetiné gimnazija

l. k. 290133810, Gimnazijos g. 3, LT-44260, Kaunas

(ikimokyklinio ar bendrojo ugdymo istaigos, vaiky socialinés globos istaigos ar vaiky poilsio stovyklos (teikiangios apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas)

20 DIENU VALGIARASTIS
15-18 m.

(vaiky amzZiaus grupé)

|staigos darbo laikas:

-V - 8:00 - 17:00
o,
o S
/ \\)\_1_05 __F_(ef_l)ué\‘\ o
O ~ 0N :
> %\ e
/ \ \ 006 N
%1/ \ £\ TVIRTINU: /204565,
I § Direktore /7 (gl 7R
STI N E z Rata Kacu’c‘ep'giiné 7 >
. /§ o,
A A G’.r"-’ N {Ds 'sfr
7 R
O oSS N 4
v e N



1 savaité
Pirmadienis

Pietlis 10:35-10:55, 11:40-12:00 val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. 1Seiga
SRIUBOS
1. Bulviy sriuba su miezinémis kruopomis (augalinis, tausojantis) SB-1(19)AT 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso griido duona SC-VII(1) 20
2. Trinta darzoviy sriuba (augalinis, fausojantis) SAM-Z-SR(999/1000) 250
2. Skrebugiai V§|-TM-U013 10
KARSTI PATIEKALAI
1. Kiaulienos maltinis (tausojantis) SB-11(5)T 100
1. Bulviy kosé (tausojantis) VE[-TM-Gr012 100
1. Rauginti agurkai SB-4(26) 90
2. Darkoviy troskinys su lesiais (augalini, tausojantis) SB-5(1)AT o)
2. Virty burokéliy salotos su apelsiny sultimis (augalinis) BG2-3/62A 100
1, 2. Vanduo su citrina V§|-TM-G009 200
1, 2. Sezoniniai vaisiai / darzovés 100

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiaradt] sudaré: /\Jos RE\\

Patvirtino ugdymo [Sél%fafﬂg b;gf,

UAB , Patatos bistro"

,
7

Direktore /
Daiva Garniepc .

V”:g

NN Azt

Technologé Violeta Salgiuviené—~

7



1 savaité
Antradienis

Pietls 10:35-10:55, 11:40-12:00 val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
SRIUBOS
1. Burokéliy sriuba su margosiomis pupelémis (augalinis, tausojantis) SB-1(41)AT 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona SC-VII(1) 20
2. Ryziy kruopy sriuba (tausojantis) V§|-TM-Sr013 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI

1. Kapotos vistienos kepsniukas SC-1(44) 100
1. Virti grikiai (augalinis, tausojantis) SAM-SIL-GAPA(52) | 100
1. DarZoviy (kopdstai, morkos, paprika, pomidorai, agurkai) salotos (augalinis)  |SB-2(33)A 100
2. Av‘ini_irniq paplotélis (falafelis), keptas konvekciniame peéiuje (augalinis, SB-5(2)AT 100
fausojantis)

2. Perlinis kuskusas (augalinis, tausojantis) V§[-TM-Gr003 100
2. Pomidory skiltelés su Spinaty lapeliais ir mélynaisiais svogtnais (augalinis)  [SB-2(7)A 90
1, 2. Vanduo su citrina V§|-TM-G009 200
1, 2. Sezoniniai vaisiai / darzovés 100

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANGIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
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1 savaité
Trediadienis

Pietus 10:35-10:55, 11:40-12:00 val.

Patiekalo pavadinimas Rp.Nr. | I[Seiga
SRIUBOS
1. Zirniy sriuba (augalinis, tausojantis) SAM-3vSB-sR(4) | 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona SC-VII(1) 20
2. Pomidoriné sriuba su bulvémis ir cukinija (augalinis, tausojantis) SAM-8vsB-SR (15) | 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso grlido duona SC-ViI(1) 20
KARSTI PATIEKALAI

1. Naminiai Zuvies (jiros lydeka) pirsteliai kukuriizy puteléje (tausojantis) SB/M-9(7)T | 100
1. Biri perliniy kruopy ko$é su morkomis ir svogiinais (augalinis, tausojantis) BG3-5/105AT (l’:‘:IO(/)Z?O)
1. GG?iniq kopUsty salotos su porais, obuoliais ir ypac tyru alyvuogiy aliejumi SB-2(38)A 100
(augalinis)
2, Darzoviy kotletas, keptas konvekciniame peiuje (augalinis, tausojantis) SB-4(18)T 100
2. Virtos bulvés (augalinis, tausojantis) BG4-3/65AT | 120
2. Troskintos darzovés (morkos, paprikos, brokoliai) (tausojantis) SB-4(17)AT | 100
1, 2. Vanduo su citrina V§-TM-G009| 200
1, 2. Sezoniniai vaisiai / darzoves 100

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANGIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
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1 savaité
Ketvirtadienis

/. {atos
BISTRY
%1055 ]

Pietls 10:35-10:55, 11:40-12:00 val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
SRIUBOS
1. Trinta siirio sriuba (tausojantis) SB-1(8)T 250
1. Skrebuciai V§[-TM-U013 10
2. LeSiy sriuba (augalinis, tausojantis) SB-1(3)AT 250
2, Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso grddo duona SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI

1. Jautienos kukulis, keptas garuose (tausojantis) V§|-TM-J004 100
1. Spelty kvie€iy makaronai su $alto spaudimo aliejumi (augalinis, tausojantis) SB-6(34)AT 100
1. Virty burokéliy ir $vieZiy agurky salotos su $alto spaudimo aliejumi (augalinis)  |SB-2(13)A 100
2. Ziediniy kopiisty ir ry2iy trodkinys (augalinis, tausojantis) BGA-GHOTT | Gﬁﬁfm
2. Saloty miSinys su séklomis ir saloty uZpilu (augalinis) SB-2(10)A 90
1, 2. Vanduo su citrina V§[-TM-G009 200
1, 2. Sezoniniai vaisiai / darzovés 100

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
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1 Savalte- s L :::zfag
Penktadienis BiSTRO

Pietis 10:35-10:55, 11:40-12:00 val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
SRIUBOS
1. Tirsta SvieZiy kopiisty sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis, tausojantis) BG1-3/28AT 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grlido duona SC-Vil(1) 20
2. Agurkiné sriuba su perlinémis kruopomis (augalinis, tausojantis) SB-1(23)AT 250
2, Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso griido duona SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI
1. Kalakutienos Slauneliy mésos troskinys su konservuotais kukurizais, SB-10(8)T 120
morkomis ir paprikomis (tausojantis) (60/17/43)
1. Virti ryZiai (augalinis, tausojantis) SAM-SIL-GA/PA(50) 100
1. SvieZios darzvés - cukinijos, pomidorai V§|-TM-D006(8) (5109500)
2. Burokeliy kotletukai, kepti garuose (augalinis, tausojantis) SB-4(19)T 100
2. Brinkinti grikiai su prieskoninémis Zolelémis (augalinis, tausojantis) VS|-TM-Kr027 100
2. Pekino kopiisty salotos su morkomis ir brokoliais (augalinis) SB-2(24)A 100
1, 2. Vanduo su citrina V§|-TM-G009 200
1, 2. Sezoniniai vaisiai / darZovés 100
APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
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2 savaité
Pirmadienis /ﬁ ;‘s‘?i s
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Pietiis 10:35-10:55, 11:40-12:00 val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
SRIUBOS
1. Bar¢iai su bulvémis (augalinis, tausojantis) SB-1(15)AT 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grdo duona SC-VIi(1) 20
2. Trinta bulviené su salierais (tausojantis) :Q';g_;’;\sl:/m' 250
2. Skrebudiai V§|-TM-U013 10
KARSTI PATIEKALAI

1. Virti viso grido makaronai su malta kiauliena (tausojantis) BG11-5M101T ( 13;27)
1. évieiiq agurky ir pomidory salotos su ypa€ tyru alyvuogiu aliejumi (augalinis) BG2-1/18A 100
2. Cukinijy ir morky kepsnelis (augalinis, tausojantis) SB-4(21) 100
2. Virti rudieji ryZiai (augalinis, tausojantis) VS[-TM-Gr007 100
2. Koplsty ir papriky salotos (augalinis) SB-2(32)A 100
1, 2. Vanduo su citrina V§[-TM-G009 200
1, 2. Sezoniniai vaisiai / darZovés 100

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarastj sudare: Technologé Violeta Salgiuviené
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Antradienis STRO
Pietils 10:35-10:55, 11:40-12:00 val.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
SRIUBOS
1. Rauginty kopiisty sriuba (augalinis, tausojantis) SB-1(14)AT 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona SC-VII(1) 20
2, Darzoviy sriuba su makaronais (augalinis, tausojantis) SB-1(2)AT 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso griido duona SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI
1. Vistienos lazdelés, keptos konvekciniame peciuje (tausojantis) SB-10(3)T 100
1. Konvekginiame peciuje keptos bulvés su apelsiny sultimis (augalinis, tausojantis)  |BG4-8/163AT 120
1. Morku ir obuoliy salotos SB-2(44)A 120
2. Zal!u.jq Z|rngllq.trosk|nys su darzovémis ir bolivinés balandos kruopomis BGA-5/102AT 220
(augalinis, tausofantis)
2. Pomidory - kalafiory salotos SB-2(8) 100
1, 2. Vanduo su citrina V§|-TM-G009 200
1, 2. Sezoniniai vaisiai / darZzovés 100
APIE PATIEKALUOSE ESANGIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
Valgiaratj sudare: . Technologé Violeta Salgiuviené
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2 sei\./alt_e | f/ latos
Treciadienis BISTRO

Pietlis 10:35-10:55, 11:40-12:00 val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
SRIUBOS
1. AvinZirniy sriuba su Zalumynais (augalinis, tausojantis) SB-1(16)AT 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona SC-VII(1) 20
2. Ziediniy kopiisty ir cukinijy sriuba (augalinis, tausojantis) SB-1(13)AT 250
2, Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI

1. Tilapijy file troskinta grietingléje (tausojantis SB-9(9)T et
1. Virti grikiai (augalinis, tausojantis) SAM-SIL-GAIPA(E2) 100
1. Pek.ln.o kopisty, pory ir pomidory salotos su ypac tyru alyvyogiy aliejumi SB-2(37)A 100
(augalinis)
2, Brpkqllq paplotéliai su smulkiomis kukuriizy kruopomis (augalinis, RGA-8/168T 180
fausojantis)
2. Virty burokeéliy salotos su konservuotais Zirneliais ir raugintais agurkais (augalinis) |SB-2(34)A 100
1, 2. Vanduo su citrina V§|-TM-G009 200
1, 2. Sezoniniai vaisiai / darzovés 100

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANGIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiaratj sudareé: . Technologé Violeta Saléiuviene
/{ﬁ@i‘@%:\ UAB ,,Patatos bistro" -
TR
Patvirtino ugdymo istaiga: |]mlaf3fag 6/'5- ; I}
E\ ‘
\?“‘%}_ LTD /’0 Qf (
N A 2

Y/
WO ——n
Sl g

4O
/7

Direktore o
Daiva Garnieps- {;%'f)ﬂ




2 savaité
Ketvirtadienis
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Pietus 10:35-10:55, 11:40-12:00 val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. 18eiga
SRIUBOS
1. Trinta molitigy sriuba (augalinis, tausojantis) SB-1(25)AT 250
1. Skrebuciai V§|-TM-U013 10
2. Perliniy kruopuy sriuba su pomidorais (augalinis, tausojantis) V§|-TM-Sr021 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso griido duona SC-VIi(1) 20
KARSTI PATIEKALAI
1. Kiaulienos plovas (tausojantis) SAM-8VSB-K/P(1) (6§/5127)
1. Raudonujy kopisty salotos (augalinis) SB-2(17)A 100
2. Raudonujy lesiy kotletas (augalinis, tausojantis) BG5-8/162T 100
2. Bulviy ko$é su morkomis (tausojantis) V8|-TM-Gr012.2| 100
2. Darioyt:as (kalaﬁvgrgi, broko!iai,'ialios Sparaginés pupelés), keptos SB4(15)T 100
konvekciniame pediuje (tausojantis)
1, 2. Vanduo su citrina VS|-TM-G009 200
1, 2. Sezoniniai vaisiai / darZovés 100

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGLJA SUKELIANGIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarast] sudaré: Technologé Violeta Salgiuviené
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2 savaité
Penktadienis

Pietls 10:35-10:55, 11:40-12:00 val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. 13eiga
SRIUBOS
1. Pupeliy sriuba (augalinis, tausojantis) V§|-TM-Sr014 | 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso griido duona SC-VII(1) 20
2. Spinaty sriuba (augalinis, tausojantis) V3|-TM-Sr008 | 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI
1. Natiiralus kalakutienos maltinukas su kvieciy sélenomis (tausojantis) V§[-TM-P016 100
1. Virtos bulgur kruopos (augalinis, tausojantis) VE|-TM-Gr006 | 100
1. Burokéliy salotos su aliejumi (augalinis) SB-2(19)A 100
2. Grikiy troskinys su darzovémis (augalinis, tausojantis) SB-3(16)T 220
2, Cukiniju, agurky ir morky salotos (augalinis) SB-2(35)A 120
1, 2. Vanduo su citrina VE|-TM-G00S | 200
1, 2. Sezoniniai vaisiai / darzovés 100

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
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3 savaité
P dieni ! latos
Irmadaienis azsrﬁg}&

Piets 10:35-10:55, 11:40-12:00 val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
SRIUBOS
1. LeSiy sriuba (augalinis, tausojantis) SB-1(3)AT 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grldo duona SC-VIi(1) 20
2. Trinta strio sriuba (tausojantis) SB-1(8)T 250
2. Skrebudiai V§|-TM-U013 10
KARSTI PATIEKALAI

1. TroSkinta kalakutiena (tausojantis) V§[-TM-P022 120
1. Virti grikiai (augalinis, tausojantis) SAM-SIL-GAIPA(52) 100
1. Virty burokéliy ir $vieZiy agurky salotos su $alto spaudimo aliejumi (augalinis) |SB-2(13)A 100
2. Virty bulviy blyneliai su darzoviy jdaru (augalinis) SB-4(1)A . o g
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 30
2. Darzoviy (kopstai, morkos, paprika, pomidorai, agurkai) salotos (augalinis) ~ |SB-2(33)A 100
1, 2. Vanduo su citrina V3|-TM-G009 200
1, 2. Sezoniniai vaisiai / darzovés 100

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

ValgiaraSt] sudaré: Technologé Violeta Sal¢iuviené
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3 savaité
Antradienis
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Pietiis 10:35-10:55, 11:40-12:00 val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. 18eiga
SRIUBOS
1. Tir'éta'évieiiq kopiisty sriuba su bulvemis ir morkomis (augalinis, BG1-3/28AT 950
tausojantis)
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona SC-VII(1) 20
2. Bulviy sriuba su kvietinémis kruopomis (augalinis, tausojantis) SB-1(44)AT 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso griido duona SC-VII(1) 20
KARST! PATIEKALAI

1. Kiaulienos nugarinés kepsnelis SB-11(3) 100
1. Perlinis kuskusas (augalinis, tausojantis) V§|-TM-Gr003 100
1. Pekino kopdsty, kalafiory ir virty morky salotos SB-2(14) 100
2. Pupeliy ir darzoviy (bulvés, morkos, brokoliai, paprikos) trokinys SB-5(3)AT 220
(augalinis, tauscjantis) (110/110)
2. Pomidory skiltelés su $vieZiomis petrazolémis (augalinis) SB-2(12)A 90
1, 2. Vanduo su citrina V§}-TM-G009 200
1, 2. Sezoniniai vaisiai / darzovés 100

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarast] sudare: @S:’o 3
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3 savaité
e e A dldios
Trediadienis BISTRO

Pietus 10:35-10:55, 11:40-12:00 val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
SRIUBOS
1. RigStyniy sriuba (augalinis, tausojantis) V§|-TM-Sr026 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grlido duona SC-VII(1) 20
2. Darzoviy sultinys su makaronais (augalinis, tausojantis) SB-1(40)AT 250
2. Skrudintas batonas SB-16(4) 27
KARSTI PATIEKALAI

1. Zuvies kepinukas (juros lydeka) SC-1(43) 100
1. Trokintos morkos su ryZiais (augalinis, tausojantis) BG4-5/104AT (;0%)
1. SvieZios darzoves - agurkai, paprikos VE|-TM-D006(13) 90
2. DarZoviy kotletas, keptas konvekciniame peciuje (augalinis, tausojantis) SB-4(18)T 100
2. Brinkinti grikiai su prieskoninémis Zolelémis (augalinis, tausojantis) V§|-TM-Kr027 100
2, Virty burokeéliy salotos su apelsiny sultimis (augalinis) BG2-3/62A 100
1, 2. Vanduo su citrina V§|-TM-G009 200
1, 2. Sezoniniai vaisiai / darzovés 100

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarast] sudare: Technologé Violeta Salgiuviené

UAB , Patatos bistro" /:




3 savaité
Ketvirtadienis

-

Pietls 10:35-10:55, 11:40-12:00 val.

Patickalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
SRIUBOS
1. Pomidoriné sriuba su bulvémis ir cukinija (augalinis, tausojantis) SAM-SVSB-SR (15) 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona SC-VII(1) 20
2. Zaliyjy zirneliy sriuba (augalinis, tausojantis) V§|-TM-Sr016 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso grudo duona SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI

1. Tro$kinta jautiena su grietinés padaZu (tausojantis) SB-12(3)T (715355)
1. Bulviy ko3é (tausojantis) V3|-TM-Gr012 100
1. SvieZiy kopistu salotos su agurkais, kukuriizais ir Zalumynais (augalinis) SB-2(46)A 100
2. Ziediniy kopiisty ir ryziy troskinys (augalinis, tausojantis Be45/o7T |
2. Morkg, saller.q ggmbq ir pastarnoky lazdelés, keptos konvekciniame pectiuje SB-4(11)AT 120
(augalinis, tausojantis)
1, 2. Vanduo su citrina V3§[-TM-G009 200
1, 2. Sezoniniai vaisiai / darZovés 100

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANGIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
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3 savaité
Penktadienis

Pietas 10:35-10:55, 11:40-12:00 val,

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
SRIUBOS
1. Agurkiné sriuba su perlinémis kruopomis (augalinis, tausojantis) SB-1(23)AT 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona SC-Vil(1) 20
2. Trinta brokoliy sriuba (fausojantis) SB-1(6)T 250
2. Skrebudiai VE|-TM-U013 10
KARSTI PATIEKALAI
1. Vistienos kumpeliai, kepti konvekciniame peciuje (tausojantis) SB-10(9)T 100
1. Virti kukurdzy makaronai su $alto spaudimo aliejumi (augalinis, tausojantis) SB-6(33)AT 100
1. Morky salotos su molitigy séklomis (augalinis) SB-2(11)A 100
2. Burokeliy kotletukai, kepti garuose (augalinis, tausojantis) SB-4(19)T 100
2. Virtos bulvés (augalinis, tausojantis) BG4-3/65AT 120
2. Agurky, ir baltujy ridiky salotos (augalinis) SB-2(5)A 100
1, 2. Vanduo su citrina VE|-TM-G009 | 200
1, 2, Sezoniniai vaisiai / darzoves 100

APIE PATIEKALUOSE ESANGIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
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4 savaité
Pirmadienis

Pietis 10:35-10:55, 11:40-12:00 val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
SRIUBOS
1. Ziediniy kopiisty ir cukinijy sriuba (augalinis, tausojantis) SB-1(13)AT 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona SC-VII(1) 20
2. Pomidoriné sriuba su ryZiais (augalinis, tausojantis) BG1-3/33AT 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso griido duona SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI

1. Kiaulienos maltinukas, praturtintas kvie¢iy sélenomis (tausojantis) V§|-TM-K002 | 100
1. Ko.nve’kciniame petiuje keptos bulvés su apelsiny sultimis (augalinis, BGA-8/163AT | 100
tausojantis)

1. Rauginty kopisty ir morky salotos su alyvuogiy aliejumi (augalinis) SB-2(29)A 100
2. Darzoviy apkepas (augalinis, tausojantis) SB-4(33)T 120
2. Virtos bulgur kruopos (augalinis, tausojantis) V§[-TM-Gr006 | 100
2. Morkuy ir SvieZiy agurky salotos (augalinis) SB-2(39)A 100
1, 2. Vanduo su citrina V3[-TM-G009 | 200
1, 2. Sezoniniai vaisiai / darzovés 100

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANGIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
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4 savaité
Antradienis

Pietlis 10:35-10:55, 11:40-12:00 val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
SRIUBOS
1. DarZoviy sriuba su makaronais (augalinis, tausojantis) SB-1(2)AT 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso grido duona SC-VIi(1) 20
2. Perliniy kruopy sriuba (augalinis, tausojantis) SB-1(19)T 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI

1. Vistienos file vérinukas su paprika ir cukinija (tausojantis) SB/M-10(24)T (91033%)
1. Perlinis kuskusas (augalinis, tausojantis) V3|-TM-Gr003 100
1. Morku, obuoliy ir saliery salotos (augalinis) SB-2(36)A 100
2, Zallqjq'znrnellg tlroskmy.s gu darzovémis ir bolivinés balandos BGA-5/102AT 920
kruopomis (augalinis, tausojantis)
2. Burokeéliy salotos su aliejumi (augalinis) SB-2(19)A 100
1, 2. Vanduo su citrina V&[-TM-G009 200
1, 2. Sezoniniai vaisiai / darzovés 100

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
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4 savaite datos
Treciadienis BIST

Pietis 10:35-10:55, 11:40-12:00 val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga
SRIUBOS
1. Trinta morky ir leSiu sriuba (augalinis, tausojantis) SB-1(1)AT 250
1. Skrebuciai V§|-TM-U013 10
2. Spinaty sriuba (augalinis, tausojantis) V3|-TM-Sr008 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2, Viso griido duona SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI

1. Zm{ies. (lydeky ir lasiSos) file paploteélis, keptas konvekcinéje krosnyje SAM-Z-A(50) 100
{tausojantis)

1. Virti ryZiai (augalinis, tausojantis) SAM-SIL-GAPA(50) 100
1. SvieZiy agurky lazdelés su krapais (augalinis) SB-2(6)A 90
2. Cukinijy paplotéliai, kepti konvekciniame pediuje (augalinis, tausojantis) BG7-7/161T 180
2. Raudonuijy kopiisty salotos su dziovintomis spanguolémis (augalinis) SB-2(42)A 100
1, 2. Vanduo su citrina V§|-TM-G009 200
1, 2. Sezoniniai vaisiai / darZzoveés 100

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANGIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
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4 savaité ' g
Ketvirtadienis BISTRO

Pam
-5y
e

ot

Pietiis 10:35-10:55, 11:40-12:00 val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
SRIUBOS
1. Bar$ciai su bulvémis (augalinis, tausojantis) SB-1(15)AT 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso griido duona SC-VH(1) 20
2. Spinduliniy pupuoliy sriuba (tausojantis) SB-1(42)AT 250
2. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
2. Viso grido duona SC-VII(1) 20
KARSTI PATIEKALAI

1. Kiaulienos gulia3as (tausojantis) SB-11(2)T 120
1. Viso griido makaronai su Salto spaudimo aliejumis (augalinis, tausojantis) BG6-3/61AT 100
1. Pek'ir?o kopisty, agurky ir pomidory salotos su $alto spaudimo aliejumi SB-2(18)A 100
(augalinis)

2. Kopiisty kotletas (augalinis, tausojantis) SB-4(20) 100
2. Bulviu ko&é su salierais (tausojantis) SB-4(51)T 100
2. TroSkintos darZovés (morkos, kalafiorai, Zirneliai) (tausojantis) SB4(16)T 100
1, 2. Vanduo su citrina V3|-TM-G009 200
1, 2, Sezoniniai vaisiai / darzovés 100

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO
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4 savaité
Penktadienis

f (atos
BISYRO
RLEAIRAY ]

Pietds 10:35-10:55, 11:40-12:00 val.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
SRIUBOS
1. Rauginty kopiisty sriuba (augalinis, tausojantis) SB-1(14)AT 250
1. Grietiné (30%) SC-V(14) 10
1. Viso griido duona SC-VII{1) 20
2. Kukurizy sriuba (tausojantis) SB-1(9)T 250
2. Skrudintas batonas SB-16(4) 27
KARSTI PATIEKALAI

1. Kalakutienos kukulis su morkomis (tausojantis) BG10-3/62T ( ;0(/)200]
1. Virti Zalieji leSiai (tausojantis) SB-3(33)AT 100
1. Virty burokéliy salotos su SvieZiais obuoliais (augalinis) BG2-3/63A 100
2. VegetariSkas plovas su darzovémis (augalinis, tausojantis) SB-3(12)T 250
2. Pomidory - kalafiory salotos SB-2(8) 100
1, 2. Vanduo su citrina V§[-TM-G009 200
1, 2, Sezoniniai vaisiai / darzovés 100

APIE PATIEKALUOSE ESANCIAS NETOLERAVIMA AR ALERGIJA SUKELIANCIAS MEDZIAGAS TEIRAUTIS VIRTUVES PERSONALO

Valgiarast] sudaré:

UAB , Patatos bistro"

5 RESP
Patvirti d taj N
no ugdymo is , \,, e B\\

({ Patatos btstrfa ﬁ

-

Technologé Violeta Saléiuviené

20



